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Seminari e  
Gruppi di terapia didattico-dimostrativi 

 

Lu
ne
dì
 25 Febbraio 

Coraggio in tempi difficili.  
Dr. Luigi Pasquinelli 

M
er
co
le
dì
 20 Marzo 

L’arte della felicità. Come accrescere il benessere psicologico  
per una vita più soddisfacente.  
Dr.ssa Teresa Zaccariello 

G
io
ve
dì
 18 Aprile 

Conoscersi nella relazione con l'altro: sintonia e distanza emotiva.  
Dr.ssa Monica Bilello e Dr.ssa Concetta Convertino 

Ve
ne
rd
ì 24 Maggio 

Tutto in tre minuti: il racconto di un abbraccio. 
Dr.ssa Veronica Marsiglia 

M
er
co
le
dì
 

19 Giugno  
Io sono Ok - Tu sei Ok: piacersi per piacere. 
Dr.ssa Grazia Maggio 

G
io
ve
dì
 4 Luglio 

Come e perché la consulenza psicologica funziona:  
la seduta individuale e il gruppo. 
Dr.ssa Barbara De Angelis e Dr.ssa Nadia Izzo 

 
INFO E PRENOTAZIONI 

 
I seminari e i gruppi sono condotti da Psicologi specializzati e specializzandi in Psicoterapia presso 
la Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicologia Clinica di Comunità e Psicoterapia 
Umanistica Integrata [Riconosciuta dal MIUR con D.M. 9/05/94 e 25/5/01. Titolo equipollente alla 
specializzazione universitaria]. 

La partecipazione ai Seminari è GRATUITA. La quota di partecipazione ai gruppi di terapia 
didattico-dimostrativi, con consegna delle dispense, è di 10 €.  

È possibile partecipare anche a singoli incontri e moduli. 
 
Orari 

 16.30 – 18.30 Seminario 
 19.00 – 21.30 Gruppo di terapia didattico-dimostrativo 

Sede: ASPIC – Viale Leonardo Da Vinci n. 309, Roma (Metro Linea B – Fermata San Paolo) 

Per prenotazioni: Serena Di Censi 338.3953153 - serena.dicensi@alice.it  


