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Corso introduttivo propedeutico

al Master in Counseling Professionale

Accreditato ai fini della formazione del personale della scuola
ai sensi del D.M. 177/2000

CONTENUTI DEL CORSO

INTRODUZIONE AL COUNSELING UMANISTICO INTEGRATO

MODELLO ROGERSIANO E SVILUPPI

LA COMUNICAZIONE DIGITALE E ANALOGICA: MODELLI E STRATEGIE
VERBALI,PARAVERBALI E NON VERBALI

IL COLLOQUIO NELLA RELAZIONE D'AIUTO (VISSI)

LA COMPETENZA RELAZIONALE E LA CONOSCENZA DELLE TECNICHE DELLA
RELAZIONE EFFICACE

MODELLO DELLO SVILUPPO PRECOCE E STILI DI ATTACCAMENTO
L'ALLEANZA NELLA RELAZIONE D'AIUTO IN UNA PROSPETTIVA INTEGRATA
LA CONSAPEVOLEZZA DELLE POTENZIALITA INDIVIDUALI

LA COMPATIBILITA COUNSELOR-CLIENTE NELLA RELAZIONE DI AIUTO

IL COUNSELING BREVE

BENESSERE E QUALITA DELLA VITA

CRONOS E KAIROS: LA GESTIONE DELLA TEMPORALITA E SPAZIALITA
RISPETTO ALLA PROPRIA UTENZA

LA CONOSCENZA E LA GESTIONE DEI PROPRI CONFINI

SALUTOGENESI

IL COUNSELING FENOMENOLOGICO ESISTENZIALE INTEGRATO
PREVENZIONE E INTERVENTI NEGLI STATI DI STRESS DEGLI OPERATORI
L'ORIENTAMENTO: SCOLASTICO, PROFESSIONALE E PERSONALE
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